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                            Est-ce que votre enfant aime danser?                        

                        
                            Un programme pédagogique unique et breveté, basé sur les traditions séculaires du ballet                        

                        	Adapté spécialement pour enfants à partir de 2 ans
	Favorise un développement physique et artistique harmonieux
	Le suivi personnel est garanti à chaque élève
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                                Colonne vertébrale flexible, corps souple                            

                        

                        
                            

                            
                                Grâce et posture                            
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                                Correction de la scoliose, des pieds plats et pied bot                            

                        

                    

                

            

        

   
       
           
               
                   Inscrivez-vous à un cours d'essai gratuit dans notre école de ballet               

               
                   Notre école est ouverte à tous les enfants, ainsi qu’aux mamans et grand-mamans. Le talent n’est pas nécessaire.



Notre mission est de montrer que le monde magique du ballet est ouvert à chaque enfant!               

           

           
               
                   
                       
                           Remplissez le formulaire d'inscription                       

                       
                           à un cours d'essai gratuit                       

                       
                       
                               Choisissez votre ville
Région Genève


                           

                           
                                
                            

                           
                               Choisissez le cours
Maman et moi 18-24 mois
Ballet 2 ans
Ballet 3 ans 
Ballet 4-5 ans
Ballet 5-6 ans
Ballet 6-8 ans
Ballet 8-10 ans
Ballet 10-14 ans
Jazz 4-6 ans / 6-8 ans 
Danse contemporaine 10-14 ans
Fitness Ballet / Barre adultes 
Yoga/stretching adultes


                           

                           
                               
                           

                           
                                
                            

                           
						   
                           
                               
                                   
                                       S'inscrire à un cours d'essai
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                                            Chemin de Mouille-Galand 1, 1214 Vernier, Région Genève 
                                        

                                                                                    
                                                +41 78 922 02 22                                             

                                                                                        
                                                info@ballet2ans.ch                                            
                                                                                    Arrêt «Vernier Village» - bus 6, 19, 53 (en face de l’école) et 73 (à 80 mètres)

Gare Cornavin / Centre-Ville de Genève - 20 min en bus

Meyrin - 7 min en voiture

Lancy - 10 min en voiture
Le Grand-Saconnex - 10 min en voiture
Versoix - 15 min en voiture
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                       À quel âge est-il préférable de commencer à danser le ballet?                   

                   
                       À partir dès 2 ans                   

                   
                       
                           
                               
                                   
                                       
                                           Développement physique harmonieux                                       

                                   

                                   
                               
                           

                           
                               
                                   
                                       
                                           Capacité à contrôler le corps et les émotions                                       

                                   

                                   
                               
                           

                           
                               
                                   
                                       
                                           Enrichissement culturel                                       

                                   

                                   
                               
                           

                       

                       
                           
                                                                                                         
                                           
                                               Muscles forts et élastiques                                           

                                           
                                               Par nature les enfants ont des muscles élastiques. Grâce au ballet, l'élasticité est préservée et les muscles ne se raidissent pas, même avec un mode de vie sédentaire à l'école.                                           

                                       

                                                                          
                                           
                                               Posture et alignement du corps                                           

                                           
                                               Après quelques cours, la posture correcte commence à se former grâce au ventre relevé et aux omoplates bien placées.



On regarde toujours avec admiration un enfant qui a une belle posture. De plus, c'est la meilleure prévention de la scoliose et des pieds plats et pied bot.                                           

                                       

                                                                                               


                           
                                                                                                         
                                           
                                               Coordination et rythme                                           

                                           
                                               Coordination, sens du rythme - ce n'est pas uniquement beau. Cela aide l'enfant à dépenser correctement son énergie, moins se fatiguer et se sentir mieux.                                           

                                       

                                                                          
                                           
                                               Détermination et confiance                                           

                                           
                                               La persévérance, la discipline et la confiance en soi se développent pendant les cours de ballet. Et ces qualités sont nécessaires pour réussir dans la vie.                                           

                                       

                                                                                               


                           
                                                                                                         
                                           
                                               Connaissance de la musique classique                                           

                                           
                                               Votre enfant pourra découvrir et comprendre la belle musique classique, les chefs-d'œuvre mondiaux du ballet et les stars de la scène.                                           

                                       

                                                                          
                                           
                                                                                          

                                           
                                                                                          

                                       

                                                                                               


                       

                   

               

           

       

   



   
       
           
               Et surtout, les enfants sont ravis des cours           

           	
                   
                       Parce que le ballet soutient non seulement le développement physique, mais aussi intellectuel et émotionnel                   
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                       Compétence théâtrale et capacité à bien se comporter face au public                   

                   
                       Exprimer des émotions par des mimiques et des gestes. Les enfants aiment beaucoup se sentir acteurs et recevoir les encouragements de l'enseignant et des spectateurs
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                       Emotions et énergie                   

                   
                       Danses, improvisation: pendant le cours on peut laisser sortir les émotions et l'énergie accumulées la journée
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                       Belle tenue et costumes                   

                   
                       Une belle tenue de ballet — justaucorps, tutu, tricot — à porter à chaque leçon. Les magnifiques costumes du théâtre pour les concerts.
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                       Communication et amis                   

                   
                       Pendant le cours, les enfants apprennent à travailler en équipe. Cette cohésion et ce soutien instaurent souvent de véritables amitiés
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                       S'inscrire à un cours d'essai
                   
               

           

       

   



   
       
           
               
                   Les professeures sont des ballerines professionnelles               

               
                   
                       Nous sommes très exigeants sur la sélection des professeures                   

                   
                       Elles doivent non seulement avoir une formation professionnelle, mais aussi  transmettre le ballet avec passion, enseigner la danse et surtout aimer travailler avec des enfants. Il est primordial pour nous que les professeures soient attentives à la personnalité et aux progrès des élèves. 
                                


                                Toutes les professeures travaillant dans notre école sont strictement sélectionnées et formées selon notre propre programme breveté. Elles étudient la motricité, le développement de l'enfant et les techniques pour maintenir l'attention. Il y a aussi un programme de formation continue. Nous développons et améliorons sans cesse nos compétances pédagogiques.                   
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                    Le programme est adapté 
 à tous les âges: des tout-petits aux grands               

               
                    Notre programme pédagogique est basé sur la méthodologie d'enseignement de la célèbre ballerine et professeure russe A.G. Vaganova. Le programme a été développé en collaboration avec des artistes de ballet, des neurologues et des spécialistes de la petite enfance.               

               
                   	Enfants 2-3 ans
	Enfants 4-5 ans
	Enfants 6-8 ans
	Enfants 8-14 ans
	Mama et Moi (18-26 mois)
	Cours individuels


               

           

           
               
                    
                        Enfants 2-3 ans

                        
                            La règle principale des cours pour les petits enfants est de les aider à se développer harmonieusement. Les cours chez les enfants de 2 à 3 ans se déroulent de manière ludique, les enfants apprennent les positions de base et les renforcent.

Ils découvrent le monde magique du ballet et de la musique classique. Les leçons comprennent également des exercices d'interprétation théâtrale et d'improvisation accompagnée de musique classique.

Une petite classe de maximum 8-10 élèves permet une attention individuelle

Durée du cours — 45 min
							
                            Consultez les horaires pour Genève
                            
                                
                                    S'inscrire à un cours d'essai
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                        Enfants 4-5 ans

                        
                            La règle principale des cours pour les enfants est de les aider à se développer harmonieusement. À cet âge, nous formons la motricité, la coordination et renforçons l’appareil musculo-squelettique. Une plus grande attention est accordée à la gymnastique a terre et au stretching. Nous sommes aussi très vigilants en ce qui concerne les pieds et les dos, car de nombreux enfants ont le pied bot, les pieds plats et la scoliose.

Nous développons l'intelligence, l'attention, cela permet une plus grande capacité de concentration. Les enfants apprennent également à danser correctement la danse classique. Nous ne permettons pas aux élèves de pratiquer les mêmes mouvements mais nous leur apprenons vraiment à danser la danse classique.

Une classe de maximum 10-12 élèves permet une attention individuelle

Durée du cours — 50 min
                            Consultez les horaires pour Genève
                            
                                
                                    S'inscrire à un cours d'essai
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                        Enfants 6-8 ans

                        
                            À cet âge, les enfants sont mentalement et physiquement prêts pour des charges de travail plus lourdes que les tout-petits. La majeure partie du cours est encore axée sur la gymnastique de barre a terre et le stretching. Les enfants sont engagés au centre et à la barre, suivent une formation de base et renforcent le dos et les jambes.

Les cours se passent sans les pointes - selon le même déroulement que les cours avec les pointes. Nous commençons à les utiliser beaucoup plus tard, à l'âge de 9-10 ans, lorsque l'enfant est prêt et physiquement plus fort. Les leçons comprennent des compétences d'acteur. La chorégraphie de la danse se complique et, à cet âge, les enfants peuvent déjà danser une partie de ballet.

Une classe de maximum 12-14  élèves permet une attention individuelle

Durée du cours — 60 min
                            Consultez les horaires pour Genève
                            
                                
                                    S'inscrire à un cours d'essai
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                        Enfants 8-14 ans

                        
                            C'est une classe avancée pour les enfants qui s'entraînent déjà au ballet depuis un certain temps. Ils commencent à apprendre à danser sur des points.

La chorégraphie de la danse devient plus difficile. Les enfants peuvent déjà faire une démonstration d'un morceau de ballet.

Une classe de maximum 12-14 élèves permet une attention individuelle

Durée du cours — 60 min
                            Consultez les horaires pour Genève
                            
                                
                                    S'inscrire à un cours d'essai
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                        Mama et Moi (18-26 mois)

                        
                            

Ce cours est destiné aux plus petites ballerines. C'est une initiation à la danse classique en compagnie de la maman. Il est beaucoup plus facile d'apprendre avec le soutien de maman. Le cours est une véritable aventure avec de nombreux jeux et nouvelles découvertes. Le cours comportent plusieurs parties - les études de danse et le jeux, la stretching au terre, un ensemble d’exercices de coordination, le développement de l’imagination. Nous  accordons une attention particulière à l’éducation musicale et esthétique dans le cours.

Une classe de maximum 6 élèves permet une attention individuelle

Durée du cours — 45 min
                            Consultez les horaires pour Genève
                            
                                
                                    S'inscrire à un cours d'essai
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                        Cours individuels

                        
                            Nous sélectionnerons le programme d'exercices le plus approprié pour vous.
                            Consultez les horaires pour Genève
                            
                                
                                    S'inscrire à un cours d'essai
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               Regardez une vidéo 
de notre école           

           
               Durée — 
 1 min 19 sec           
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                   Qu'est-ce que les ballerines et les danseurs de ballet aiment le plus?               

               
                   Bien sûr, les cours et les spectacles, les stages et les anniversaires.               
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                               Grand spectacle                           

                           
                               Les élèves, les enseignants et les artistes invités offrent un véritable spectacle une fois par année.                           

                       
                             
                   

               

           

           
               
                   
                       Carnet de l'école                   

                   
                       Nous suivons les progrès de chaque élève et encourageons sa réussite.



Chaque enfant reçoit gratuitement un carnet "Jeune danseur / danseuse de ballet", qui l'aide à bien se développer et des petits cadeaux pour ses réussites.                   

               

           

       

   



       
           
               
                   Notre histoire
               

               
                   [image: ]
                   Fondatrice de l'école «Ballet dès 2 ans» 
 Tatiana Korneyeva avec sa fille
               

               
                   
                       
                           Le réseau international des écoles "Ballet dès 2 ans" est un réseau dynamique, novateur et en pleine expansion.
                       

                       
                           


« Ma fille de deux ans m’a donné l’idée d’ouvrir une école de ballet dans laquelle même les tout petits enfants peuvent apprendre à danser. Je voulais que ma fille voie le monde merveilleux du ballet dès son plus jeune âge – dit Tatiana,  fondatrice de l’école.



Notre programme pédagogique est basé sur la méthodologie d’enseignement de la célèbre ballerine et  professeure russe A.G. Vaganova. Le programme a été développé en collaboration avec des artistes de ballet, des neurologues et des spécialistes de la petite enfance.L’école est très demandée. Aujourd’hui, le réseau est représenté par plus de 50 écoles et 10’000 élèves dans 6 pays du monde.


En emmenant un enfant à notre école de ballet, les parents peuvent être certains que leur enfant recevra une excellente éducation de danse classique.



                       

                   

               


               
                   Fondatrice de l'école «Ballet dès 2 ans» 
 Tatiana Korneyeva avec sa fille
               

           

       

   

   
   
       
           
               Réponses aux questions fréquentes           

           
               	
                               
                                   
                                       
                                           Si l'enfant tombe malade et ne va pas aux cours, les compensez-vous ?                                       

                                   

                                   
                                       Les cours manqués pour absence ne sont ni remboursés ni remplacés. Un nombre maximum de trois cours manqués par trimestre peut être remplacé pour des motifs médicaux, sur présentation d'un certificat médical. Si vous avez choisi de payer un abonnement par demi-année, vous pouvez manquer 3 cours sans justification et rattraper pendant 6 mois. Si vous avez choisi de payer un abonnement annuel, vous pouvez manquer 3 cours sans justification et rattraper pendant l'année scolaire.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           De quels vêtements / chaussures avons-nous besoin pour une leçon d'essai ?                                       

                                   

                                   
                                       Au cours  d'essai,  vous pouvez mettre se que vous avez : maillot, jupe, leggins et chaussettes. N'achetez pas de chaussures spéciales - elles ne conviennent pas pour les cours. La tenue unifiée est adoptée dans notre école: justaucorps, tutu, demi-pointes. La tenue peut être achetée dans notre école.  Chaque élève reçoit gratuitement un carnet du « Jeune danseur/danseuse de ballet ».                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que les parents peuvent être présents au cours d'essai?                                       

                                   

                                   
                                       Oui, les parents peuvent voir la classe et laisser l’enfant se sentir en confiance. Habituellement, l'enfant est prêt à lâcher sa maman dès le deuxième cours. Rester seul avec l'enseignant aide à être moins distrait.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Y aura-t-il des concerts, des performances ?                                       

                                   

                                   
                                       Après avoir terminé le programme minimum, les enfants participent à un cours ouvert  aux parents (environ deux mois après le début des cours). Chaque trimestre, il y a des cours ouvertes au parents à l'école. Une fois par an, on organise un grand spectacle.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce une forte charge pour les enfants de 2-3 ans?                                       

                                   

                                   
                                       Les cours visent un développement harmonieux et renforcent la santé en général - nous ne limitons pas les élèves, nous leur montrons comment faire de manière indépendante et nous corrigeons si nécessaire. À un jeune âge, les enfants ont une élasticité naturelle des muscles et nous essayons de la conserver. Nos cours sont complètement sûrs.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que vous recevez tous les enfants ou y a-t-il une sélection?                                       

                                   

                                   
                                       Nous recevons tous les enfants qui n'ont pas de contre-indications médicales. Venez, nous sommes toujours enchantés de vous voir!                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que vous recevez les garçons?                                       

                                   

                                   
                                       Oui, avec plaisir, les meilleurs rôles de princes et de rois sont pour eux! La charge physique pendant les cours est comparable avec les cours d'athlétisme, elle développe bien la forme physique et renforce le système musculaire. Elle peut être une bonne base pour tous les sports de combat. L'expérience de la scène sera un plus.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que vous organisez des fêtes d'anniversaire à l'école?                                       

                                   

                                   
                                       Oui, nous organisons des fêtes d'anniversaire dans notre école. Envoyez-nous une demande à info@2ballet.ch                                   

                               

                           


               	
                               
                                   
                                       
                                           Si l'enfant tombe malade et ne va pas aux cours, les compensez-vous ?                                       

                                   

                                   
                                       Les cours manqués pour absence ne sont ni remboursés ni remplacés. Un nombre maximum de trois cours manqués par trimestre peut être remplacé pour des motifs médicaux, sur présentation d'un certificat médical. Si vous avez choisi de payer un abonnement par demi-année, vous pouvez manquer 3 cours sans justification et rattraper pendant 6 mois. Si vous avez choisi de payer un abonnement annuel, vous pouvez manquer 3 cours sans justification et rattraper pendant l'année scolaire.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           De quels vêtements / chaussures avons-nous besoin pour une leçon d'essai ?                                       

                                   

                                   
                                       Au cours  d'essai,  vous pouvez mettre se que vous avez : maillot, jupe, leggins et chaussettes. N'achetez pas de chaussures spéciales - elles ne conviennent pas pour les cours. La tenue unifiée est adoptée dans notre école: justaucorps, tutu, demi-pointes. La tenue peut être achetée dans notre école.  Chaque élève reçoit gratuitement un carnet du « Jeune danseur/danseuse de ballet ».                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que les parents peuvent être présents au cours d'essai?                                       

                                   

                                   
                                       Oui, les parents peuvent voir la classe et laisser l’enfant se sentir en confiance. Habituellement, l'enfant est prêt à lâcher sa maman dès le deuxième cours. Rester seul avec l'enseignant aide à être moins distrait.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Y aura-t-il des concerts, des performances ?                                       

                                   

                                   
                                       Après avoir terminé le programme minimum, les enfants participent à un cours ouvert  aux parents (environ deux mois après le début des cours). Chaque trimestre, il y a des cours ouvertes au parents à l'école. Une fois par an, on organise un grand spectacle.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce une forte charge pour les enfants de 2-3 ans?                                       

                                   

                                   
                                       Les cours visent un développement harmonieux et renforcent la santé en général - nous ne limitons pas les élèves, nous leur montrons comment faire de manière indépendante et nous corrigeons si nécessaire. À un jeune âge, les enfants ont une élasticité naturelle des muscles et nous essayons de la conserver. Nos cours sont complètement sûrs.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que vous recevez tous les enfants ou y a-t-il une sélection?                                       

                                   

                                   
                                       Nous recevons tous les enfants qui n'ont pas de contre-indications médicales. Venez, nous sommes toujours enchantés de vous voir!                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que vous recevez les garçons?                                       

                                   

                                   
                                       Oui, avec plaisir, les meilleurs rôles de princes et de rois sont pour eux! La charge physique pendant les cours est comparable avec les cours d'athlétisme, elle développe bien la forme physique et renforce le système musculaire. Elle peut être une bonne base pour tous les sports de combat. L'expérience de la scène sera un plus.                                   

                               

                           
	
                               
                                   
                                       
                                           Est-ce que vous organisez des fêtes d'anniversaire à l'école?                                       

                                   

                                   
                                       Oui, nous organisons des fêtes d'anniversaire dans notre école. Envoyez-nous une demande à info@2ballet.ch                                   
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                    Remplissez le formulaire d'inscription                

                
                    à un cours d'essai gratuit                

                
                    
                        Choisissez votre ville
Région Genève


                    

                    
                        
                    

                    
                       Choisissez le cours
Maman et moi 18-24 mois
Ballet 2 ans
Ballet 3 ans 
Ballet 4-5 ans
Ballet 5-6 ans
Ballet 6-8 ans
Ballet 8-10 ans
Ballet 10-14 ans
Jazz 4-6 ans / 6-8 ans 
Danse contemporaine 10-14 ans
Fitness Ballet / Barre adultes 
Yoga/stretching adultes
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                    Узнайте условия оплаты
                

                
                    Заполните поля ниже — администратор школы свяжется с вами и расскажет, какой тариф самый выгодный, и предложит несколько способов оплаты
                

                
                    
                        
                    

                    
                        
                            Сейчас

                            По времени

                        

                        
                            
                        

                    

                    
                    
                        
                            
                                Узнать условия
                            
                        

                    

                

                
                    Нажимая кнопку «Позвоните мне», вы соглашаетесь с условиями передачи данных
                

                

            

        

    

    
    
        
            
                

                

            

        

    

    
    
        
            
                
                    Politique de protection des informations personnelles des utilisateurs du site                

                
                    L’école “Ballet dès 2 ans” respecte vos droits de la confidentialité. Nous s’engage à protéger les données personnelles (nom, prénom, adressa, téléphone, e-mail) des utilisateurs et à en faire un usage strictement lié aux prestations proposes sur le site internet.

Lors de l’inscription  grâce au formulaire d’inscription, vous accepte que l’école ”Ballet dès 2 ans” utilise les données personnelles  fournies afin de lui vous contacter ou faire parvenir les nouvelles offres out newsletters concernant activités de l’école “Ballet dès 2 ans”. Si vous ne souhaite pas 

Si vous souhaitez de retrait vos données personnelles, nous nous engageons à les supprimer au plus tard 3 jours ouvrables.


                

                

            

        

    

    
    
        
            
                [image: ]
                

            

        

    

    
    
        
            [image: ]
            
                
                    
                        Получите подробную программу обучения в школе балета
                    

                    
                        Заполните поля ниже — программа в формате PDF откроется автоматически
                    

                    
                    
                        
                           
                               Выберите возраст ребенка
Maman et moi 18-24 mois
Ballet 2 ans
Ballet 3 ans 
Ballet 4-5 ans
Ballet 5-6 ans
Ballet 6-8 ans
Ballet 8-10 ans
Ballet 10-14 ans
Jazz 4-6 ans / 6-8 ans 
Danse contemporaine 10-14 ans
Fitness Ballet / Barre adultes 
Yoga/stretching adultes


                           

                           
                               
                           

                           
                               
                           

                           
                           
                               
                                   
                                       Получить программу
                                   
                               

                           

                           
                               Нажимая кнопку «Записаться на урок», вы соглашаетесь с условиями передачи данных
                           

                       
                    

                    

                

            

            

        

    

    
    
        
            
                
                    Merci pour votre message                

                
                    Nous avons reçu votre demande                

                
                    Un spécialiste de l'école de ballet vous contactera au numéro indiqué                

                
                    Pendant que vous attendez un appel, consultez notre Instagram et regardez des vidéos et des photos de cours et de concerts de l'école de «Ballet dès 2 ans»                

            

            

        

    

    
    

	
    
    
    
    
    
    
    
	

